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OZET

Tiirk efsaneleri igerisinde gollerle ilgili olanlar olduk¢a onemli bir yer tutarlar.
Bunlardan bir grup da gollerin olusumlart iizerine anlatilanlardir. Bu makalemizde degigme
motifinden hareketle, Tiirk diinyasindaki “insan asilli” gol efsaneleri ele alinacak, halk
anlatmalarimin Tiirk diinyas: kiiltiir birligi iizerindeki etkisi gosterilecektir.
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ABSTRACT
HUMAN BASED LAKE LEGENDS IN TURKISH WORLD

The ones related to lakes take an important place in Turkish Legends. A group
among them are the ones narrated upon the constitutions of the lakes. In our present article;
by moving from the change motif, the “Human Based” lake legends in Turkish world are
going to be dealt with, the effect of the folk narrations upon the cultural union of the Turkish
world is going to be pointed out.
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Halk anlatmalar1 arasinda 6zel bir yeri olan efsanenin, temelde
birbirine benzemekle beraber, aralarinda kiiciik farklarin bulundugu birgok
tanim1 yapilmistir. Bunlardan en c¢ok kabul goren ve diger tanimlarin
dayandirildigi, Alman dili ve halk bilgisine biiyiik eserler kazandiran Jakob
Ludwig Karl Grimm (1785-1863) ile kardesi Wilhelm Grimm (1786-
1859)’in ortaya koyduklar1 tanim sdyledir:

“Efsane, ger¢ek veya hayali muayyen sahis, hadise veya yer hakkinda
anlatilan bir hikayedir.” (Sakaoglu 1980, 4).

Ars. Gor., Selguk Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii
Tiirk Halk Edebiyati.
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Grimm kardeslerin bu tanimi ii¢ ana unsuru i¢ine almaktadir:

1. Efsane, anlaticinin tarihi zaman kavrami i¢inde uygundur. Soyle

ki:

a. Efsane, belirli bir tarihi (ger¢ek veya hayali) olay ile
birlestirilmistir.
b. Efsane, belirli bir sahisla, yani, bir ad verilen tarihi (ger¢ek veya
hayali) bir sahsiyet ile birlestirilmistir.

2. Efsane, anlatanin cografi alan kavramia uygundur; o, belirli bir
yerle birlestirilmistir.

3. Efsane hakiki bir hikayedir. Gerg¢i o, tabiatiistli hadiselerle is gortir,
ama anlatilanlar tarafindan ona inanilir. Onu anlatanin ve dinleyenin hakiki
diinyasina mahsusmus gibi itibar edilir. Bu hususu, masalla mukayese
edersek soyle diyebiliriz: Peri masallar1 da tabiatiistii hadiselerle is goriir,
fakat anlaticilar1 ona inanmazlar (Sakaoglu 1980, 4).

Efsanelerle ilgili bir¢ok 6zgiin kaynagi gdéren ve bunun sonucunda,
Tiirkiye’de efsane konulu arastirma yapanlarin basvurdugu bir yazi1 kaleme
alan Prof. Dr. Saim Sakaoglu, bir¢cok yabanci tanimi inceleyip yorumladiktan
sonra efsanenin 6zelliklerini su sekilde belirlemistir:

a. Kisi, yer ve olaylar hakkinda anlatilirlar.

b. Anlatilanlarin inandiricilik vasfi vardir.

c. Genellikle kisi ve olaylarda tabiatiistli olma 6zelligi goriiliir.

Sakaoglu, tanimlarda yer almayan ve efsanenin bi¢im ozellikleriyle
ilgili bir maddeyi de eklemistir:

¢. Efsanelerin belirli bir sekli yoktur; kisa ve konusma diline yer

veren bir anlatmadir (Sakaoglu 1980, 6).

S6z konusu yazisinda (1980, 1; 1992, 7) Sakaoglu, efsanelerin
olusumu konusuna da egilmis ve bu konudaki ¢alismalarin1 konumuza daha
yakin buldugu Raoul Rosiéres’in, efsanelerin olusumuyla ilgili olarak ileri
sirdiigii kurallar soyle siralamistir:

1. Mengselerle ilgili kural: Aym akli kapasiteye sahip olan biitiin
uluslarda muhayyile ayni sekilde tezahiir eder. Boylece benzer efsanelerin
yaratilisina sebep olur.

2. Birinin yerine digerinin ge¢mesi kurali: Bir kahramanin hatirasi
zayifladikca onun serefine yaratilmis olan efsane bu kahramani terk eder ve
daha meshur birine mal olur.
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3. Adapte olabilme kurali: Cevre degistiren her efsane yeni ¢evrenin

sosyal ve etnografik sartlarina kendisini adapte eder (Sakaoglu 1980, 7).
sksksk

Yurdumuzdaki efsane konulu bilimsel ¢alismalarin 20. yiizyilin son
ceyreginde gozle goriilir bir bigimde artis gosterdigini soyleyebiliriz.
Stiphesiz bundan 6nce de konuyla ilgili calismalar vardi; ancak bunlarin
metin yayimindan Oteye gectiklerini sdylememiz zordur. Sakaoglu’nun
kaleme aldig1 ve bir¢ok geng arastirictya kilavuz olan yazisinin da etkisiyle
artik efsanelerle ilgili bilimsel caligmalar cesitlilik gdstermis ve tiirlin
taninmastyla birlikte de bolca ortaya konulmustur. Yiiksek lisans ve doktora
tezi olarak gdziimiize ¢arpan bu calismalarin ¢gogunlugu bolge efsanelerinin
cesitli yonlerden incelenmesi esasina dayanmaktadir. Bunlardan; Erzurum,
Elaz1g, Van, Diyarbakir, Bing6l, Bursa, Erzincan, Malatya, Yozgat, Konya,
Adana, Nigde, icel, Taseli Platosu, Dogu Karadeniz, Balikesir, Giresun,
Isparta, Mugla, vb. ile ilgili olanlar1 bu arada sayabiliriz.

Ayrica, Sakaoglu'nun tas kesilme, Ergun’un degisme motifleri ve
bizim gol efsaneleri ile ilgili c¢aligmalarimiz da dikkate deger motif
calismalar1 olarak hatirlanmalidir. Makale diizeyinde ise metin yayimlarinin
yaninda, efsane motiflerini konu alan, bunlar ¢esitli agilardan inceleyen ve
birgogu karsilastirmaya dayanan Ornekler burada sayamayacagimiz kadar
coktur.

Pertev  Naili Boratav’in, Tirk efsanelerine tam  olarak
uygulanamayacagini belirtmekle beraber, Budapeste’de kabul edilen uluslar
aras1 siniflamaya gore efsaneler dort ana baslikta tasnif edilmistir. Buna gore
efsaneler,

I. Yaratilis Efsaneleri

I1. Tarihlik Efsaneler

II1. Olaganiistii Kisiler, Varliklar ve Giicler Uzerine Efsaneler

IV. Dinlik Efsaneler
seklinde tasnife tabi tutulmustur. Bunlardan ikinci basliktaki Tarihlik
Efsaneler bircok alt dali i¢ine almaktadir. Bunlardan biri de “Adlart belli
yerler (dag, gol, vb.) iizerine anlatilanlar” adim tagimaktadir (Boratav 1992,
100-101).
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Iste, yazimizin konusunu olusturan efsane tipi de belirli daglar,
goller, vb. cografi adlar lizerine anlatilan ve c¢ogu zaman da onlarin
menselerini / olusumlarimi / kaynaklarini aciklayan efsanelerdir. Efsane
motiflerinden en Onemlisi diyebilecegimiz gsekil degistirme motifi, ele
alacagimiz efsane motifinin de temelini olusturmaktadir. Konumuzu
biitiinleyecegine inandigimiz sekil degistirme motifi ile yazimiza devam
edelim.

Sakaoglu, sekil degistirmeyi sOyle tanimlamistir: “Bir efsanede yer
alan canli veya cansiz unsurlarin, bir {istiin gii¢ tarafindan cezalandirilmasi
veya bir felaketten kurtarilmasi i¢in o andaki sekillerinden daha farkli bir
sekle cevrilmesidir. Degisikligin temel sebebi cezadir; felaketten veya sonu
felakete varabilecek bir tehlikeden kurtarma ikinci derecede kalir.”
(Sakaoglu 1980, 29).

Sekil degistirme motifinde insan asilli (kus, dag, gol, su, vb.)
efsaneler onemli bir yer tutarlar. Insanlar; degisik sebeplere bagl olarak
kusa, daga, gole, suya, agaca, madene, hayvana, vb. tabiat unsurlarina
doniismektedirler. Konuyla ilgili olarak daha 6nce, Prof. Dr. Saim Sakaoglu
“Insan Asilli Kus Efsaneleri” (Sakaoglu 1992, 99) ve Prof. Dr. Ali Berat
Alptekin “Insan Asilli Dag Efsaneleri” (Erciyes, 24 (285), Eyliil 2001, 28)
adli birer makale yayimlamislardi. Arastiricilar s6z konusu motifle ilgili
olarak siiflamalar yapmis ve metinlere yer vermislerdir.

Olusmasi genellikle tektonik, volkanik, vb. olaylara bagh olan,
toprakla cevrili derin ve genis, tuzlu veya tuzsuz su ortisii seklinde
tanimlayabilecegimiz goller iizerine cesitli efsaneler anlatilmaktadir. Bunlari
asagidaki sekilde siralayabiliriz:

- Gollerin menseini / kaynaklarini / olusumlarini agiklayanlar,

- Bir ask hikayesine bagl olarak adin1 kahramanlardan alanlar,

- Koroglu'na veya adsiz kahramanlara bagli olarak anlatilan
Bingoller’le ilgili olanlar,

- Balikl1 gollerle ilgili olanlar,

- Adin1 herhangi bir 6zelliginden alan goller {izerine anlatilanlar,

- Golden ¢ikan olaganiistii yaratiklarla ilgili olanlar,

- Dipsiz ve derin goller {izerine anlatilanlar,

- GOl alt1 sehirleri ve hazineleri iizerine anlatilanlar,
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- Gollerde meydana gelen olaganiistii olaylarla ilgili olarak
anlatilanlar,

- Gol lizerinden yiiriiyerek gegen kervanlarla ilgili olanlar,

- GOl sularinin sifali olduguna dair anlatilanlar, vb. (Ayva 2001, 165
ve 173).

Bunlar igerisinde, bir ask hikdyesine bagli olarak anlatilanlar olduk¢a
onemlidir. Iste, bizim de bu grup efsanelerden hareketle inceleyecegimiz
“Insan Asilli Gol Efsaneleri” Anadolu’da ve Tiirk diinyasinda degisik
sekillerde karsimiza g¢ikmaktadir. Inceledigimiz metinler arasinda biiyiik
benzerliklerin oldugu, yazimizin sonunda verilen Ornek metinlerin
okunmastyla daha iyi anlagilacaktir. Sakaoglu ve Ergun, hazirlamis olduklar
kataloglarda bu motifle ilgili tip numaralarina da yer vermislerdir. Sakaoglu,
211-215. numaralar arasinda, Gol olan sehirden kacanlar Hizir’in ikazim
dinlemezler bashigr altinda, Hizir’in bedduasiyla sulara gark olma
sonucunda olusan gollerle ilgili efsanelerin motiflerini ve numaralarin
vermistir (Sakaoglu 1980, 133-134). Ergun ise 951-1000. numaralar
arasinda, Denize, Gole, Nehire ve Pinara Doniisme motifine yer veren
efsaneleri siralamistir. Ergun’un katalogundaki efsaneler, sekil degistirme
motifli olduklari i¢in konumuzla dogrudan ilgilidir (Ergun 1997, 334-340).

Tiirk diislince sistemine gore dag, su, agac, ates, orman, vb. unsurlar
kutsal kabul edilir ve bunlarin iyeleri olduguna inanilir. Bu 6zelligi gollerle
ilgili anlatmalarda da goriiyoruz. Biiyilkk Kirgiz romancisi Cengiz
Aytmatov’un Yildirim Sesli Manas¢i adli hikayesinden aldigimiz bir
boliimde, Isik Gol’tin Tanri’nin yeryiiziindeki gozii oldugu belirtilmekte ve
kahramanin yaptigt duanin g6l tarafindan Tanri’ya ulastirilacagina
inanilmaktadir. Simdi, Isik Gol’le birlestirilen ve kamlik inancinin izlerini
tagityan bu Kirgiz duasini veriyoruz:

Kertolgo-Zayip diz ¢oktii, Eleman da ayni seyi yapti. Sonra, ne
viiksek ne de al¢ak bir sesle yakarmaya basladi:

“Ey Isik Gol, yeryiiziiniin gokyiiziine bakan gozii! Sana
sesleniyorum, ey sulart buz tutmayan gol! Ey kutsal ebedi varlik!
Kadere hiikmeden Kok Tengri (Gok Tanri) goziinii képiiklerine ¢evirdigi
zaman, ona ulastirasin diye, sana sesleniyorum!”
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“Ey Tengri, su korkulu felaket giinlerinde, diigmanimiz Oyratlar’a
karst dayanma giicii ver bize. Bu atalar yurdunu, daglarinda
verdikleriyle yasayan, hayvanlarini orada otlatip besleyen Kirgizlari
koru! Oyrat atlar: topragimizi ¢cignemesin, ocagimizi sondiirmesin!”

Anne, cosku ile biiyiik bir istekle devam ediyordu yakarisina:

“Ak siitiim adina sana yalvariyorum ey Tengri! Buraya, senin
yeryiiziindeki géziin olan bu kutsal géliin kiyisina sana yakarmak igin
geldik. Ey kadere hiikmeden Kék Tengri! En kiiciik oglum Eleman’1 da
getirdim, ondan  baska  ¢ocugum  olmayacak artik.  Cocuk
dogurmayacagim. Madem ki babasinin meslegiyle ilgileniyor, o sanatin
yvetenegini, Senirbay 'in ustaligini ona da ver.” (Aytmatov 1995, 7).

Goriildiigii gibi kahraman; Tanri’dan, oglu Eleman’in da babasi gibi
giiclii bir Manas¢1 olmasini istemektedir. Bunu yaparken de Kirgiz
mitolojisinde ve folklorunda 6liimstizlesen, vatan anlayisinin bir pargasi olan
Isik Gol’lin kenarimi seciyor. Zira g6l, Kertolgo-Zayip’in duasini Tanr1’ya
ulastiracaktir.

Biitiin bu bilgilerden sonra, simdi de insan asilli gél efsaneleri
izerinde durmak istiyoruz.

Go6l; adini, hacca gitmek icin yola ¢ikan ve yolda susuz kalinca dua
ederek Allah’in hikmetiyle suya kavusan Rabiga’dan almistir: Rabiga Golii
(Tatar).

Gol; adini, Tatar Tirkleri’nin tarihi-efsanevi kahramani Kaban’dan
almistir: Kaban G6lii (Tatar). Kaban Bey, Tatar halkin1 Ruslarin zulmiinden
kurtaran, onlar1 yeniden tek millet olarak etrafinda toplayan ve bu goliin
cevresini kendilerine yurt tutan bir kahramandir.

Go6l; admi, kendisini evlatlik alan zengin adamin, bir tanidigina
satacagini duyan Serbi adli kizin orada bulunan bir suya atlamasindan
almistir: Serbi Golii (Tatar).
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Gol; adini, her giin giizel bir kiz sekline giren ve gdlde her sabah
dzene bezene yikanan iyeden almustir: [yeli Gol (Baskurt).

Go6l; adini, ayr kentlerden olan ve birbirlerini gorebilmek igin
delikanlinin, kdoyleri arasindaki golii asmak zorunda kalan sevgilisi
Pervane’den almistir: Pervane Golii (Azerbaycan).

Gol; adini, kendisini agirlamayan koyliillere beddua edip onlarn
siddetli yagmurlar altinda birakan misafirin zamanla bozulmus adindan
almistir: Abdiilharap G6lii (Adiyaman/Celikhan). Bu gdliimiiziin adinda,
tyilik timsali Abdiil... adi ile, meydana gelen olaymn sonucuyla ilgili harap
kelimesini birlesmis olarak goriiyoruz.

Goliin bir boliimi, orada bogulan bir gelinin adiyla anilir: Gelin
Bogan (Adiyaman/Celikhan).

Gol; adini, dokuz burma musluklu ¢esmesi bulunan sehirdeki Goygek
adli kizin, ¢cesmeleri burmay1 unutmasiyla biitiin sehrin sular altinda kalmasi
ve etraftan da bunu gorenlerin ¢udiramin  golii, ¢ildirmisin - gélii
sOyleyislerinin bozulmasindan almistir: Cildir Golii (Ardahan).

Goliin bir boliimii; adini, sevgilisiyle bulusmak i¢in yiizerken orada
bogulan Hafiz adl1 gencten almistir: Hafiz Bogulan (Ardahan).

GoOl; adini, bir sefer sirasinda gezinti yaparken goldeki ejderhayi
goliin dibine baglayan ve halkin boyle bir zuliimden kurtulmasini saglayan
Hz. Ali’den almustir: Hz. Ali G6lii (Artvin).

Go6l; adini, modern Tiirk hikayeciligimizde (Sabahattin Ali, Hasan
Boguldu hikayesi) de islendigi iizere, hazin bir agk hikayesine bagli olarak
delikanlinin, coskun akan sularin bir bdliimiinde bogulmasindan almistir:
Hasan Boguldu (Balikesir).

Go6l; adini, hi¢ insan i¢ine karismayan, siirekli olarak goliin yanina
sirt Ustli uzanip gokdeki yildizlar1 seyreden, zamanla da bu yildizlardan
birine 4sik olan Baho adindaki ¢obandan almustir: Baho Golii
(Diyarbakir/Carikli koyii).
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Gol; adini, kendisine yiyecek vermeyen koyliilere beddua edip onlar
sulara gark eden veliden almistir: Golbaba (Edirne/Degirmenyeni koyii).
Tirk diislince sistemine gore gollerin iyeleri oldugu diisiiniiliirse goliin
adindaki baba kelimesi de bu goliimiiziin insan asilli oldugunu
gostermektedir.

Go6l; adini, Kilise Papazi’nin kizina asik olan ve onunla bulusmak
icin her gece Hazar’in sularmm yiizmek zorunda kalan Coban Hazer’den
almistir: Hazar Golii (Elaz1g).

Gol; adini, yakininda siirekli olarak ibadet eden, keramet sahibi bir
Seyh’ten almistir: Seyhin Golii (Elazig/Palu).

Gol; adini, arkadaslariyla ylizmeye giden Ali adindaki gencin suya
dalip bir daha ¢ikmamasi ve arkadaglarmin, “Ali gelmedi!” soyleyisinin
zamanla bozulmasindan almistir: Ali Gelmez Golii (Elazig/Palu).

Gol; adini, bir gol yaptirarak suyu ile orada turfanda sebze yetistiren
bir Ermeni’den almistir: Gavurun Gélii (Erzincan/Davarli koyii).

Gol; adini, ¢ok az suyu bulunan bir yerden atiyla gecmek zorunda
kalan ve gecerken de orada kaybolan bir kadidan almistir: Kadi Gélii
(Erzincan/Kemaliye).

Go6l; adini, icinde yasadigina inanilan bir pirden almistir: Pir Golii
(Erzincan/Palu).

Go6l; adini, savas sirasinda golden kaybolan, savas bitince de geri
donen rengarenk baliklar bulunan bir havuzun bekgiligini yapan Balikli
adindaki evliyadan almistir: Balikli G6! (Erzurum/Balikli koyii).

Gol; adini, sevmedigi biriyle evlendirilmeye c¢alisilan bir gelinin,
diiglin alaymin konaklamasi sirasinda, oradakilerin gozleri oniinde sulara
dogru dalip gitmesi, kaybolmasi ve sulardaki en ufak bir kipirdamanin da
gelinin gelecegine yorulmasi olan “Gelin geldi!” sdyleyisinden almistir:
Gelin Geldi G6lii (Erzurum/Ilica).
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Gol; adini, sevdigi gengle evlenmesine izin verilmeyen ve son arzusu
olarak da oraya kendi adinin verilmesini isteyen Tortum adli bir kizdan
almistir: Tortum Go6lii (Erzurum/Tortum).

Go6l; adini, gozlerini mal hirst biiriimiis iki damadin, o yorede varlikli
biri olan kayin babalar1 Hekti Ahmet’i géle atmalarindan almistir: Hekti
Ahmet Gélii (Giresun).

Gol; adini, her yil etrafinda panayir yapan Rumlar’in ayrilirlarken bir
kisiyi bogup gole atmalarindan almistir: Can Bog Golii (Giresun/Kavaklidere

koyti).

Gol; admi, kendisine yardim etmeyen koyliilere, saban veya
sapancilikla ugrasan bir dedenin beddua edip onlar1 sulara gark etmesi
sonucundan almistir: Sapanca Gélii (Kocaeli).

Gol; admi, giizelligiyle dillere destan Sultan’in, yanik kavaliyla
pesinden kosturdugu Kiilah¢ioglu’nun askindan kendini gole atmasindan
almistir: Sultan Golii (Sivas).

Gol; adimi, Hz. Ibrahim’in kéfirler tarafindan atese atilip, atesin gole
doniismesi sonucunda o peygamberden almustir: Hz. Ibrahim Gélii/Balikli
Gol (Urfa).

Gol; adini, Isldma karsi savasan Nemrut adindaki kafir bir
hiikiimdardan almistir: Nemrut Golii (Van).

Goliin bir boliimii veya goldeki ada; adini, sevdigi Hristiyan kizla
bulugmak i¢in aralarindaki g6l her giin yiizmek zorunda olan bir gencin, bir
gece sulara kapilarak can havliyle bagirdigi sevgilisinin adinin zamanla
bozulmasindan almistir: Ahtamar, Akdamar (Van).

Gol; genellikle bir ask hikdyesine bagli olarak, utanma, kurtulus veya
cezalandirma amaciyla, sevgililerden birinin veya her ikisinin birden degisik
sekillerde gole doniismesi sonucunda olusmustur.
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Yukaridaki ornekleri ¢ogaltabiliriz. Goriilldigi gibi goller, efsaneye
konu olan bir kahramanin adiyla veya onunla ilgili bir olayla
adlandirilmaktadir. Biz, bunlardan sonuncu grup iizerinde durmak istiyoruz.

Bu grup efsanelerde insanlar, degisik sebeplere bagl olarak gole (su,
gbze, bulag, vb.) doniismektedirler. Her efsanenin kendine has bir mantigi
vardir. Efsane mantifi bu sebeplerin hepsine haklilik kazandirmaktadir.
Birinde kahraman kurtarilirken digerinde cezalandirilmaktadir; birinde bir
kargis sonucu gol olurken digerinde g6l olmayr kahraman kendisi
istemektedir. Incelemis oldugumuz 32 efsanede gol halini alma ¢ok degisik
sebeplere bagli olarak gerceklesmektedir. Bu farkli sebepleri goz Oniine
alarak bir sniflandirma yaptik. Siniflandirmay1 yaparken bir efsanenin baska
bir dalda da yer alabilecegini gordiik; ancak siniflandirmamiz: asil sebeplere
gore sekillendirdik. Mesela siniflandirmamizda kurtulus amaciyla gol hdline
gelme baglhiginda yer alan Sar: Gol adli efsane, ayn1 zamanda kendi duasiyla
gol haline gelme basliginda da degerlendirilebilirdi. Yine gézyas: sonucunda
gol haline gelme bashgr altinda yer alan efsaneler; kurtulus, iiziinti,
cezalandirma, intikam, vb. konulara gore de siniflandirilabilirdi. Efsaneler
okundugu zaman smiflandirmanin asil ve agirlikli sebeplere gore yapildig
rahatlikla anlasilacaktir.

Simdi, siniflamamizi ve efsanelerin motif sirasini verelim:

A. Gozyasi sonucunda gél hiline gelme

1. Agalar, hayati giicliikler icinde gecen Meryem’i Oldiirtirler.
Meryem’in gozyaslarindan da pinar olusur (Kazak).

2. Bu efsanemiz Kirgizistan’daki Isik Gol ile ilgilidir. Efsaneye gore,
giizelligi dillere destan Isik Gol adli kiza dogudan ve batidan iki diiniir gelir.
Bunlar; biri birinden {istiin, biri birinden kahraman, akilli ve yigitlermis. Isik
Gol iki genci de ayni sekilde sever. Hangisini segecegini bilemeyip
gbzyaslarin1 gdl edip akitmus. Iste, bugiin calkalanip duran bu géliin, Isik
Gol’lin gozyaslarindan olustuguna inanilir. Go6liin suyu da gozyasindan
dolay1 tuzludur. Gengler de iizlintiilerinden riizgara cevrilmisler. Onlar,
bugiin goliin iki yakasinda Ulan ve San-Tas adlarinda iki riizgardir.
Genglerin ad1 da dogudan geleninki Ulan, batidan geleninki ise San-Tas mis
(Kirgiz).
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3. Bir Ozbek efsanesi olan Ferhad Dagi ve Sirin Irmagi adl
efsanede, kavusmalari i¢in biiyilk imtihandan gegen Ferhad ile Sirin
kendilerine hile yapildigin1 anlayinca kavusmak i¢in birbirlerine yonelirler.
Iste, tam o sirada Ferhad daga, Sirin ise gdzyaslarimi akita akita nehre
doniisiir. Bugiin, Ozbekistan’daki Ferhad Dagi’nmn ve Sirin Irmagi’nin ac1
hikayesi bu efsaneye dayanmaktadir (Ozbek).

4. Kirk Kiz Ata adli Tirkmen efsanesinde eskiyalar tarafindan obalari
yagmalanan kirk kiz arkadas gelenleri kéfir sanirlar ve “Bu kafirler bizi
gormesin. Dag yarilsin, biz de i¢inde tasa ¢evrilelim.” diye diistlintirler. Koca
Koéymen Dagi yarilir, bu kirk kiz, dagin icine girerler ve hepsi birden tas
kesilir. Bugiin Kirk Kiz Ata ad1 verilen bu yerde ¢esitli sekillere benzeyen
kirk tane tas vardir. Kimi yemek pisiren kiza, bir bagkasi camasir yikayan
kiza benzemektedir. Elbette yemegin pismesi i¢in kocaman bir kazan
olacaktir. Bu isgle ugrasan kizin kazami da tasa cevrilir. Giiniimiizde, bu
kazana tepeden devamli olarak su akmaktadir. Anlatilanlara gore kazana
damlayan bu sular, kirk kiz arkadasin gozyaslar1 imis (Tiirkmen).

5. 1dil-Ural bolgesinden tespit edilen Guguk Kusu adl1 efsaneye gore
kizlarindan su isteyen ama kizlarmin orali olmadigini géren bir anne “Ey
Allah’im, beni guguk kusu eyle!” diye dua eder ve o anda kusa cevrilir.
Annelerinin kus olup uctugunu goren kiiciik kizlar ellerinde bir bardak su,
annelerinin pesine diiserler. Ovalar, daglar asarlar; bir yandan da hiingiir
hiingiir aglarlar. Onlarin gozyaslariin damladig1 yerlerden de pinarlar
fiskirip akmaya baslar (idil-Ural).

6. Tataristan’da anlatilmakta olan Mayan Golii adli efsaneye gore,
sevdigi gengle evlenmesine izin verilmeyen Mayan, arkadaslariyla cicek
toplamaya gittigi zaman intihar eder. Sevdigi delikanli da gece onun kabrine
gelip bicagiyla canina kiyar. Bu iki sevgilinin gézyasindan da g6l hasil olur
ve bugiinkii Mayan Gdolii olusur (Tatar).

7. Giz Golii adli Azerbaycan efsanesine gore giizeller giizeli bir kiz
vardir. Bu kiz1 nice beyler, hanlar ister. Ancak, kizin gonlii oranin haninin
cobanindadir. Bunu duyan han, cobanmi zindana attirir, kizin1 da saraya
hapseder. Kiz, kurtulusu liimde gériirse de onu da yapamaz. Uziintiisiinden,
iki gozii iki ¢esme aglayan kizin tuzlu gozyaslari orada bir gol olusturur ve
bu gole de Giz Golii ad1 verilir (Azerbaycan).

8. Damcili Bulag adli efsaneye gore birbirini ¢cok seven iki gencin
kavusmalarina kizin ailesi izin vermez. Bunun iizerine oglan kendini bir
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kayadan atar ve 6liir. Kiz da bundan sonra hi¢ kimseyle evlenmez, her giin
bu kayanin basina ¢ikar ve siirekli aglar. Kayanin dibinden de bir goze ¢ikar.
Iste bu gbze o kizin gozyaslaridir (Azerbaycan).

9. Gélbast adli efsaneye gore, sevdigi kizi koylin agasiyla goren
delikanlt o anda tas kesilir. Kiz da, masumiyetinden dolay1 o tasin yanina
giderek orada aglamaya baslar. Kizin gozyaslar1 da orada bir gol olusturur
(Adiyaman).

10. Ok¢u Dagi ve Okg¢u Suyu adli efsaneye goére koyun otlatmaya
giden iki kardesin sular1 biter ve agabey su aramaya gider. Yalnizliktan ¢cok
korkan kiigiik kiz, “Ohh su, oh suuu!” diye inlemeye baslar. Bu feryatlar,
otelerdeki daglarda “Okgu, ok¢uu!” diye yankilanir. Kiz bu sekilde can verir,
diistiigli yerden de bir ¢ift goze akmaya baslamis ki bu, kiigiik kizin
gozyaslaridir.

11. Ikiz Oluk adli efsaneye gore, can ciger iki oglunu kaybedip,
onlarin acilartyla dlen bir annenin, yillar sonra kocasi tarafindan mezarinin
acilmasiyla, géz ¢ukurlarinda iki olugun olustugu goriilmektedir. Nitekim,
bu oluklara yaptirilan cesmelere de fkiz Oluk denilmistir. Oras1 gol
olusumuna elverisli bir yapida olsa veya oraya ¢esme degil de bir gol
yapilmas1 diisiiniilmiis olsayd1 halkin hayal giicii belki de oraya [ kiz G [
diyecekti. Burada dnemli olan suyun olusmasi olayidir. Zira bu oluklardan
akan sular, yiiregi acili ananin gézyaslarindan olugmustur. Anadolu’da bu
sekilde, olusumlar1 konumuzla ilgili oldugu hélde g6l goriiniimiine sahip
olmayan bir¢cok su kaynagi vardir. Bunlar; ¢cesme, irmak, kaynak, goze,
kaplica, hamam, vb. sekillerde karsimiza ¢ikabilir. Biz de bu diisiinceden
hareketle bu efsanemizi burada degerlendirmek istedik (Sivas).

B. Uziintii sonucunda gél hiline gelme

1. Gozyasindan Meydana Gelen Tas adimi tasiyan Tofa efsanesinde
ise sevdigi delikanliyr oOldiirten babasina bedduada bulunan aga kizi,
sevgilisinin dliimiine sebep olan tasin yanina varir ve orada pinara doniisiir.
Bugiin o pinara Mindibag ad1 verilmektedir (Tofa).

2. Istk Gol’le ilgili bir baska efsanede ise, kendisi i¢in savasan
genglerin 6liimiine sebep olmak istemeyen Isik Go6l, genglerin arasina gelir
ve gelmesiyle de suya cevrilir. Iste Isik G6l de bu sudan olusur. Ayni sekilde
Ulan ve San-Tas adli gencgler de riizgara c¢evrilmis, karsilikli olarak bugiin
esip durmaktadir (Kirgiz).
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3. Isik Gol’le ilgili olarak ele alacagimiz son efsanede ise Istk GOl
adindaki kiz, kendisine asik olan iki gengten hangisini se¢ecegini bilemez ve
aralarina girerek lziintiistinden kendisi gole, gengler de Kiingdy ve Teskey
adlarindaki daga cevrilirler (Kirgiz).

4. Sevdigi, savastan donmeyen kiz gole, sevdigini bulamayan genc¢ de
baliga doner (Kirsehir).

5. Mehmet ve Fatma adindaki asiklar, Fatma’nin babasi tarafindan
oldiiriiliince liziintiilerinden gole ¢evrilirler (Malatya/Dogansehir).

6. Kizinin, Miisliiman bir genci sevmesine ¢ok kizan kesis, oglani
oldiirtiir. Kiz da kendini kaleden atar. Kanlarmin damladig1 yerden su cikar
(Tokat).

C. Kendi duasiyla gol hiline gelme

1. Ala-Ar¢a Suyu adli efsane, asagida 4 numarada verdigimiz
Bulancak efsanesine benzemektedir. Burada; obasi i¢in ¢ok giizel, sulu,
yesilliklerle dolu bir yer arayan askerlerden sadece biri sag kalir. O da susar
ve oldugu yere yigilir kalir. Bu yigidin de sevdigi bir kiz vardir. Kiz,
diisiinde sevdigi gencin bu halini goriir ve onu aramaya baslar. Bulur
bulmasina ama bir tiirlii uyandiramaz ve o zaman Allah’a yalvarir: “Su
olsam!” der. Bunun {iizerine kiz suya c¢evrilir. Bu arada kiz oglana, “Kalk,
ben geldim!...” der. Oglan sese uyanir ve etrafina kulak verir. Bu arada da
cok giizel 6ten bir kusu fark eder. Bunun {izerine bilgeleri olan Kadin’in tarif
ettigi yurdun burasi oldugunu anlar ve oraya yerlesir. Ala-Arca Suyu bugiin
de sevdigini ¢cagirip, sirildayip akmaktadir (Kirgiz).

2. Kinali Kiz Efsanesi adl1 efsanede de kirk kizin gole cevrildigini
gorliiyoruz. Dermansiz bir derde yakalanan bey oglu i¢in Agri Dagi’na
cigdem toplamaya giden kirk kiz arkadas firtinaya, tufana yakalanir ve geri
donemezler. Bunun iizerine hep bir agizdan yalvarip yakarirlar ve “Tanri’m,
bizi suracikta bir gol yap da bu firtinalardan, bu zalim firtinadan kurtar...
Neye yarar yigitsiz yaylada yaylamak...” derler. Tanr1 da bu kirk kizin
duasin1 kabul eder ve onlar oracikta gole ceviriverir. Agrililar, Agr
Dagi’nin eteklerinde yer alan Kiip Golii’niin olusumunu bu efsaneye baglar.
Her yil bir kez, golde belli bir saatte kirk tane kugu peyda olur, yiizerler
(Agri/Dogubeyazit).

3. Alanya’dan derlenen Egri Go6! adli efsanede de gole donme
motifini buluyoruz. Efsaneye gore, sevdigi gencin sehit olmasi haberiyle
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sarsilan kiz, babasinin istegiyle bagka birine verilir. Kizin hi¢ génlii yoktur
ama diigiin alay1 c¢aresiz, yola diiser. Kervan, bugiinkii Egri Gol’iin
bulundugu yere gelince kiz, “Allah’im, ya beni suya sal sevdigime varayim,
ya da kus et, saliver.” diye dua eder ve ilk istegi Allah katinda kabul olur.
Allah’1in hikmetiyle o kizcagiz da orada su oluverir. Sularin kaynamasiyla da
orada bir g6l olusur. Kervan da yolda kaybolur. O giin bugiindiir her cuma,
kervanin gdlde kayboldugu saatte golden bir 15181 ¢iktigt yore halki
tarafindan sdylenip durmaktadir (Antalya).

4. Bulancak adli efsanede, su arayan bir obadan sadece bir delikanl
kurtulur. O da susuzluktan oldugu yere yigilir kalir. O delikanlinin da
sevdigi bir kiz varmis, kiz riiyasinda sevgilisinin o halini goriir ve onu
aramaya ¢ikar. Sevdigini bulan kiz, onu uyandirmayi bir tiirlii basaramaz ve
“Allah’im, beni su et de erime derman olayim.” diye dua eder. Allah da o
garip kizin duasini kabul eder, kizcagiz oracikta su oluverir. O sular orada
birikir ve bir gélciik olusturur. Delikanli, sudan kana kana iger, su dile gelir
ve delikanliya sevdigi kiz oldugunu sdyleyiverir. Bu aciya daha fazla
dayanamayan delikanli da, “Allah’im, beni de bu suyun ¢amuru et.” der ve o
da camura dontisiir. Bu goliin suyu, bu camurdan dolay1 bulaniktir. Bulancak
ad1 da buradan gelir (Antalya).

C. Kurtulus amaciyla gol hiline gelme

1. Ak Aygir Golii adli efsanede, avlanip gelen Hakasli avcilarin,
derilerini almak isteyen Demirdaghilar’dan kurtulmak icin o anda gol
olduklarin1 goriiyoruz (Hakas).

2. Diger bir Kirgiz efsanesinde ise bir kiz1 paylasamayan gengler onu
oldiirmeye karar verirler. Kizin cesedinin atildig1 yer yarilip gol peyda olur.
Istk GoI’tin kaynagi olan bu kizin adi da Isik G6I’miis. Bu iki kahraman da,
biri goliin dogusunda digeri ise batisinda esen iki kuvvetli riizgara cevrilir
(Kirgiz).

3. Sart Gol adl1 efsaneye gore, bir savas sirasinda diismanlar bir koye
girerler ve biitiin koyliiyli katlederler. Biitlin yakinlarini1 kaybeden, sar1 sagh
giizel bir kiz da diismanlarin eline diismemek i¢in “Allah’im, beni bir gol et
de kurtulayim!” diye dua eder. Duasi1 kabul olan kiz da o anda gole cevrilir.
Bu olaydan sonra, kizin sari sacli olusundan, gol de Sari Gol diye
adlandirilmaya baslanir (Manisa).
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D. Utanma ve pisman olma sonucunda gol haline gelme

1. Oén Suyu ile Kadin Suyu adli efsaneye gore, zit karakterlerde olan
kar1 koca, beylik i¢in siirekli kavga ederlermis. Daglarin ve sularin teklifiyle,
uzaklardaki Babirgan Tepesi’ne kadar kosmak ve oraya ilk varacak olanin da
bey olacagi konusunda anlagirlar. Odn; sakin yaratilish, yumusak mizagh
oldugu i¢in daglar, agaclar, sular ona yol vermekte, Kadin’in 6niine ise tiirlii
tiirlii engeller ¢ikarmaktalarmis. Tepeye varan Kadin, O6n’iin kendisinden
once tepeye geldigini goriince yaptiklarina pisman olur, utanir ve geri
donemez. Bundan sonra da, kar1 koca su olup birleserek akmaya devam
ederler (Altay).

2. Baykal ile Angara adli Kazak efsanesine gore, biitiin Sibirya’ya
hiilkmeden Baykal adl1 bir bey vardir. Baykal’in Zarlik adli kizi, diinyada esi
benzeri olmayan Angara adli yigide asik olur. Bu sirr1 sezen Baykal’la
Angara’nin arasi agilir. Baykal, 6nce kiz1 Zarlik’1 6ldiirmeye karar verir. O,
korkusundan daga ¢ikip gitmis ve o daga onun adi verilmis. Angara ise
korkmamis ama kars1 da gelmemis. Yoniinii kuzeye cevirip ¢ekip gitmis.
Baykal ise yaptigindan pigsman olup yere yiizlistii yatmis ve kaygisindan,
giiciinden yer oyulup, dipsiz, derin bir gdle cevrilmis. Oradan ¢ikan su,
Angara’nin izinden gidip aka aka biiyiik bir nehre gevrilmis (Kazak).

E. Beddua sonucunda gol hdiline gelme

1. Ceyizinde tarak olmadigi icin anasiyla tartisan kiz, anasinin
kargisiyla gelin alayr ile tas kesilir. Anasi da kizinin kargisiyla gol olur
(Tokat/Resadiye).

F. Cezalandirma sonucunda gol haline gelme

1. Horo Halkimin Efsanesi adli efsaneye gore, Horolilar’in yaktigi
atesin dumanina giren martilar sartya doner. Buna ¢ok kizan Sesek Ece de
gelip o halki gole ¢evirir (Saha/Y akut).

G. Intikan amaciyla gol héline gelme

1. Deniz ve Marti adin1 tasiyan Azerbaycan efsanesinde ise farkli bir
motifle karsilasiyoruz. Birbirini seven sah kiziyla fakir gencin bulugmalari
sahin kulagmma kadar gider. Sah da adamlarina o delikanliy1 bulup
getirmelerini emreder. Intikamia intikam katmak igin de delikanlry1, kizinin
gozleri Oniinde idam ettirmeye kalkar. Delikanli idam sehpasindayken,
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halkin i¢inden sevgilisini tanir ve o anda cusa gelip deniz gibi dalgalanip
giirlemeye baglar. Herkesin gozii 6niinde eriyip suya cevrilir. Bu su, zamanla
bliylir ve dalgali bir deniz olur. Sah ve adamlar1 o denizde bogulurlar, kiz ise
ak bir martiya doniip denizin koynunda yiizmeye baslar. Onlar, hayattayken
yasayamadiklar1 asklarini bugilin bu sekilde yasamaktadirlar. Bu yiizden
marti, denizden hi¢ ayrilmaz (Azerbaycan).

G. Kanlarin gél hiline gelmesi

1. Birbirlerini seven Koziiyke ile Bayan’1 diigmanlar 6ldiirmek ister.
Asiklar tas kesilir. Onlar1 6ldiirmek isteyen diismanlarin viicutlar1 dag,
kanlari ise nehir olur (Altay).

2. Kiz-Giivey adli Kirgiz efsanesine gore, kizinin kagtigini duyan
kaymakam, adamlarina kagaklar1 bulduklar1 yerde bogazlamalarin1 emreder.
Kaymakamin adamlari, gencleri bugiinkii  Kiz Kiiydd denilen yerde
yakalarlar ve bogazlarlar. Onlarin ikisinin akan kanlar1 pinar olur ve bugiine
kadar da gelir (Kirgiz).

H. Degisik sekillerde gol haline gelme

1. Evren Gélii Efsanesi adli efsaneye gore ormana odun kesmeye
giden bir delikanlinin karsisina bir Peri kiz1 ¢ikar ve delikanl bu kiza asik
olur. Delikanli, ormana siirekli gelmeye baslar. Bir giin, peri kiz1 delikanliya
kendi memleketine, evrenine gitmeyi teklif eder. Kiitiigiin {izerinde
otururlarken birden bir giiriiltii kopar ve iki gen¢ kaybolur. Bir siire sonra da
bu genglerin oturduklari yerde bir gél olusur (Iskece).

Goriildugti  gibi  insanin  gole doniismesi motifi  biitiin - Tilrk
diinyasinda goriilebilmektedir. Motif sadece Tiirk diinyasi efsanelerine 6zgii
bir durum da degildir. Nitekim Motif Index’te tespit ettigimiz; A920.1.
Gollerin mengei, A920.1.5. Gollerin mengsei gozyasindandir, A920.1.11.
Kadin, su veya havuza déniisiir, D283. Insanin suya déniismesi ve D283.1.
Erkek veya kadinin su veya havuza doniismesi motif ve numaralar1 da bunu
gostermektedir. Ancak, asil sdylemek istedigimiz motifin Tiirk diinyasinda
yaygin bir sekilde goriilmesidir. Bu da, efsanelerin olusumlariyla ilgili
kurallardan ayni1 akli kapasiteye sahip unsurlarda (ulus, boy, kabile, vb.)
muhayyilenin de aymi sekilde tezahiir edebileceginin en somut 6rnegidir.
Sonug¢ olarak sdylememiz gerekirse ayni ruhtan beslenen ulusumuz ayni
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sOzlii iriinleri yaratmaktadir. Arastiricilara diisen gorev de bu gergegi
islemeleri ve Tiirk diinyasi kiiltiir birligine kaynaklik etmeleridir.

Asagida, Tiirk diinyasinin degisik bolgelerinden se¢ilmis, konumuzla
ilgili efsane metinleri yer almaktadir.

METINLER

1. ISIK GOL
Bir zamanlar Isik G6l adli bir kiz varmis. Bu kiz ¢ok giizel oldugu
kadar ¢ok da akilliymis. Onun bu Ozelliklerini isitenler dort bir yandan
diiniircii geliyormus.

Giinlerden bir giin bu kiza iki diiniir gelir. Biri dogudan, biri
batidan... Bu gelenler iki yigittir. Bunlar giizellikleriyle, yigitlikleriyle,
akilliliklariyla birbirinden {iistiindiir. Gorenler ve bilenler i¢lerinden birini
secemezmis.

Istk GOl iki genci de sevmis, birini Obiiriinden {istiin gorememis.
Yigitlerden birini segcememesi onu iiziyormus. Zavalli Isik G6l, bu durumda
aglaylp duruyormus. Gozlerinden akan yaslar birike birike bir gol
olusturmus. Bugiin calkalanip duran Isik Gol, bu giizel kizin gézyaslarinin
eseriymis.

Ya iki genc? Onlar da Isik GOI’li ¢ok sevmisler, ama ne var ki ikisi
de gen¢ kiza kavusamamis. Birbirlerine kizan bu iki geng, memleketlerine
donmiisler; ancak sikintilar1 yakalarini birakmamis. Biri, dogudan geleni
Ulan Riizgar1 olup esmeye baslamis; obiirli de, batidan geleni ise San-Tas
Riizgar olup esmeye baslamis. Iki genc de birer riizgar olarak 6fkelerini,
kizginliklarini etrafa duyurmaya baslamislar.

Bu iki riizgar glinlimiizde de birbirlerine kizip kahirlanir ve kavga
ederler. Ne zaman Isik Gol’iin calkalandigin1 gorseler giizel kiz Isik Gol’u
hatirlar ve yanip tutusurlar; tabii sonra da kavgaya bagslarlar.
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Unutmadan sdyleyelim; dogudan gelen yigidin adi1 Ulan, batidan
gelenin adi ise San-Tas imis.
(Kirgiz, Sakaoglu 2003, 99)

2. HORO HALKININ EFSANESI
Horolar, baska, ayri bir milletmis. Onlar eskiden bizim nehrin
kenarinda yasamiglarmis. Baska bir dille konusurlarmis. Niifuslar1 oldukga
cokmus.

Bir giin ak martilar, ucarlarken onlarin dumanlarinin ig¢ine girmisler
ve duman yiiziinden renkleri sartya doniismiis.

Buna ¢ok kizan Sesek Ece, gelip o halki gole ¢evirmis. Oras1 bugiin,
hala daha “Horolarin Golii” adindadir.
(Saha / Yakut, Ergun 1997, 708)

3. AK AYGIR GOLU
Eskiden bizim burada koyu, sik bir orman varmis. Iginde kdy, oba
yokmus. Sadece bir av evi varmis. O evde Pacat Suyu’nda avlanip gelenler
toplanirmas.

Bir gilin avcilar, avlanip gelmisler. Demirdaglilar gelip onlarin
derilerini alacak olmus. O anda onlar gol oluvermis.

Bir giin sihirli aygir1 olan bir avci, avlanip gelip ak aygirini
dusaklamis. Dusakli aygir, o gdle girip 6lmiis. Iste o zamandan beri o gole
“Ak Aygir Golii” denmistir.

(Hakas, Ergun 1997, 735)

4. EGRI GOL
Toroslarin zirvesinde Egri Gol adinda bir gol vardir. Bu goliimiizle
ilgili s0yle bir efsane anlatilmaktadir:

Vaktiyle giizeller giizeli bir kizla, yigit mi yigit yakisikli bir geng
varmis. Bu gengler birbirlerine sevdalanmislar. Babalarinin séz kesmesinden
sonra da beklemeye baglamiglar. Olacak ya, giin gelmis delikanliyr askere
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cagirmislar. Evlenip muratlarina eremeden araya ayrilik girivermis. Yillarca
sevgilisinin donmesini bekleyen gen¢ kiz onun sehit oldugu haberiyle
karsilasinca diinyasi yikilmis. Ama neylersin, dlenle 6liinmiiyor ki...

Artik beklemenin de anlami1 yoktur. Kizin babasi, kizin1 baska birine
nisanlar. Diigiin dernek kurulur ve nihayet gelin alay1 kiz1 almaya gelir. Gel
gor ki kizin gonlii hala eski sevgilisindedir. Caresiz, ata biner ve yash
gozlerle yola diiserler. Kervan, bugiinkii Egri G6l’lin bulundugu yere gelince
kiz acisina daha fazla dayanamaz ve “Allah’im, ya beni suya sal sevdigime
varayim ya da kus et saliver!” der. Allah’in hikmetiyle o kizcagiz orada bir
su oluverir. Sular kaynaya kaynaya orada bir gol meydana getirir. O
kervanin da orada durusu egri bugrii oldugu ig¢in, golin iki km.
uzunlugundaki cevresi egri bir haldedir. O giin bugiindiir her Cuma,
kervanin golde kayboldugu saatlerde gélden bir 151k topunun ¢iktigini da
yore halki sdyler durur.

(Antalya / Alanya, Derleyen: Bedia Kaplan, Alanya 1980, liniversite
mezunu; kaynak kisi: Zehra Yilmaz, Alanya 1980, dedesinden dinlemis.)

5. BULANCAK
Vaktiyle bir bey, adamlarin1 da toplayip kendilerine bir yayla
aramaya c¢ikar. Hava da dyle sicakmis ki adamlarin ¢ogu 6liir ve sadece bir
delikanli kurtulur. O da susuzluktan oldugu yere y1gilir kalir. O delikanlinin
da sevdigi bir kiz varmis. Kiz, riiyasinda sevgilisinin o halini goriir ve onu
aramaya cikar. Giinlerce arayip taradiktan sonra delikanliy1 6lii vaziyetinde
bulur. Ne kadar uyandirmaya calisirsa da nafile...

Ellerini agip yalvarmaya baslar: “Allah’im, beni su et de erime
derman olayim!” der. Allah da o garip kizin duasin1 kabul eder ve kizcagiz
orada su oluverir. O sular orada birikir ve bir golciik olusturur. Delikanli
sudan kana kana iger. Su dile gelir ve delikanliya sevdigi kiz oldugunu
sOyleyiverir.

Bu aciya daha fazla dayanamayan delikanli da “Allah’im, beni de bu
suyun ¢amuru et!” der ve o da o suyun i¢inde ¢amur olur.
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Bugiin o gol, dibi ¢amurlu oldugu i¢in siirekli bulanik vaziyettedir.
Bundan dolayidir ki buraya Bulancak adi verilir. Ancak, yore halkina
sorarsaniz ne delikanlinin ne de giizel kizin adini bilirler.

(Antalya / Alanya, Derleyen: Bedia Kaplan, Alanya 1980, iiniversite
mezunu; kaynak kisi: Zehra Yilmaz, Alanya 1980, dedesinden dinlemis.)

6. GUGUK KUSU
Cogumuz guguk kusunu biliriz. Belki de mevsimi gelince
bazilarimizin bahgelerinde Otiisiip dururlar. Ne derler, biz anlamayiz ama
efsane bunlarin neler sdyleyebilecegini bir giizel anlatmaktadir.

Guguk kusu bir anneymis. Kocasiyla ve iki kiiciik kiziyla birlikte
yasarmis.

Bir giin anne hastalanir; yataklara diiser. Kizlarindan bir bardak su
ister. Onlarsa hi¢ orali olmazlar, bagira ¢agira oynamaya devam ederler.
Evin babas1 da namaza durmustur; olanlardan habersizdir.

Bunun iizerine hasta anne yataginda dua eder:

“Ey Allah’im, beni guguk kusu eyle!”

Kadin boyle der demez hemen guguk kusu olup uguverir.
Annelerinin bir kus olup ucgtugunu goren kiiciik yaramazlar aglamaya
baslarlar:

“Annecigim, annecigim...”

“N’olursun gel, sana su verecegim...”

Bu sirada namazini tamamlayan babalar1 “Ne oluyor?” diye kapiyi
acinca da kadin ugup gider. Kizlar ise ellerine aldiklar1 birer bardak su ile
annelerinin arkasindan kogsmaya baglarlar.

Ovalar, daglar asarlar; bir yandan da hiingiir hiingiir aglarlar. Onlarin
gozyaglarinin damladig yerlerden pinarlar fiskirip akmaya baslar. Kizlarin
ayak tabanlar1 kanayip cayirlara damlar. Eger kirlarda kizil yapraklarla
karsilasirsaniz biliniz ki o otlar renklerini, kizlarin kanindan almislardir.

Derler ki, guguk kuslar1 yavrularina bakmaz, onlarla ilgilenmez.
Guguk kuslart yavrulart yumurtadan ¢ikar ¢ikmaz onlar1 kaderleriyle bag
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basa birakip uzaklara giderlermis. Kim bilir belki de yillar 6nceki acisindan
dolay1 6yle yapiyordur.
(Idil / Ural, Sakaoglu 2003, 70-71)

7. ALA-ARCA SUYU
Eskiden, ¢ok eskiden Kirgiz kabilesi, Yenisey tarafinda yasarmis.
Onlara orada Mogollar saldirir. Kirgizlar’in iginde akilli bir kadin vardir. O,
bes altt muhafiz1 yer aramalari i¢in génderir. Onlara;

“Gidiniz, variniz, bir yer var, ¢ok giizel, hos ve yesil. Yine orada dyle
bir kus var ki, ¢cok hos &tiiyor. Onun adi biilbiil.” der. “Gidip oray1 bulunuz.
Oras1 bizim mekanimiz olsun.” der.

Askerler aramaya baglarlar. Ne kadar yiiriidiikleri, ne kadar yol
aldiklan1 bilinmez. Hava, dayanilmayacak derecede sicak oldugu i¢in yolda
cogu Oliir. Sadece bir asker kalir. O da ¢ok susar ve glicten kuvvetten kesilip
yere yikilir. O yigitin de sevdigi bir kiz vardir. Kiz, diisiinde sevdigi gencin
baygin bir halde yattigin1 goriir ve ¢ikip aramaya gider. Gelip bakar ki, oglan
yatiyor. Ne kadar uyandirmaya calisirsa da nafile!... O zaman kiz aglayip
Allah’a yalvarir:

“Su olsam!” der. Bunun {izerine kiz suya ¢evrilir. Bu arada kiz
oglana tekinde bulunur:

“Kalk, ben geldim!...” der.

Oglan, uguldayan sesten sonra goziinli agip bakar ki, su!... Sevinip
sudan iger. Bu arada bir kus c¢ok giizel sekilde otmektedir. Oglan sagina
boluna bakar, yemyesil bir yer... Bunun iizerine; “Demek benim aradigim
yer burasi!” diye diisiliniir.

O zamandan beri Kirgizlar, Aladag’a yerlesmislerdir. Ala-Arga Suyu
bugiin de sevdigini ¢cagirip sirildayip durmaktadir.
(Kirgiz, Ergun 1997, 573)

8. MAYAN GOLU
Simdiki Mayan kenarinda eskiden Bagkirtlar yasiyormus. Zengin ve
mallar1 ¢okmus. Bir zenginin de ¢ok giizel kizi varmis. Mayan isimli.
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Goecmen Kazaklar da yakinda yasamiglar. Kiz besikteyken babasi onu bir
kazak zenginin ogluyla nisanlamis. Fakat oglan bes yasindayken cicek
hastaligina yakalanmis ve ¢irkin yiizlii olmus. Kiza, yigiti biraz yetistikten
sonra gostermisler. Kiz delikanlinin ¢irkinligini goriip bayilmis. O bir yerli
geng c¢obani sevmis ve babasinin bu cobana vermeyecegini anlayinca,
nisanlisindan kurtulma yolunu aramaya baslamis.

Giiniin birinde ¢ok glizel giyinip, dost kizlartyla ¢igek toplamaya
gitmigler. Biitiin kiymetli esyalarim1 ve ¢ok para almis. Kizlar sarkilar
sOyleyip oyunlar oynayip dalmiglar. Mayan ise belli etmeden ¢ilekler arasina
paralar atmig. Kizlar ise: “Para bulduk! Para bulduk!” deyip sevinerek,
ziplayarak, hevese kapilip Mayan’1 tamamiyla unutmuslar.

Mayan agaclar arasina gidip de kendiyle getirilen hancerle intihar
etmis. Kizlar bunu kaybedip aramaya baslamislar ve sadece 6lii gdvdesini
bulmuslar. Onu birisi 6ldiirdii diye distiinmiisler. Gece de onu seven
delikanli onun kabrine gelip de Mayan’in kabri listiinde bicagiyla intihar
etmis. Bu iki sevgilinin gdzyasindan gol hasil olmus ve onu asiklarin
hiirmetine Mayan Golii diye adlandirmigslar.

(Tatar, Gagigullin 1999, 67-68)

9. KIRK KIZ ATA
Koymen Dagi’nda ¢esitli obalar yasarmis. Bu obalardan birinde de
kirk kiz arkadas varmis. Her zaman birlikte olurlar, birlikte ¢alisip
eglenirlermis. Adeta kirk kardes gibiymisler.

O yillarda obalar1 eskiyalar basarmis; insanlart oldiirtir, mallarin
yagmalar, kiymetli esyalarin1 alip giderlermis.

Bir giin kirk kiz ayr1 ayn islerle mesgulken de Oyle olmus; obayi
eskiyalar basmis. Ancak kizlar bu gelenleri kafir sanip onlara goriinmek
istememisler.

“Bu kafirler gérmesin bizi. Dag yarilsin, biz de icinde tasa
gevrilelim.”
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Koca Kdéymen Dag1 yarilir, bu kirk kiz da i¢ine girer ve orada hepsi
birden tas kesilir.

Bugiin “Kirk Ata Kiz” adi verilen bu yerde kirk tag vardir kizlara
benzeyen. Hatta bu kizlarin sekilleri de tas kesildikleri zaman yaptiklari
isleri gosterir. Kimi yemek pisiren kiza, bir baskasi ¢camasir yikayan kiza
benzemektedir. Her biri ayr1 ayri sekillerde tas kesilivermislerdir.

Yemek elbette kocaman bir kazanda pisirilecekti. Bu isle ugrasan
kizin kazani da tasa ¢evrilir. Giinlimiizde bu kazana tepeden devamli olarak
su damlamaktadir. Anlattiklarina gére bu damlalar kizlarin gézyaslar: imis.

Derler ki oraciktaki mezar da bu kizlarin babasininmis.

Bu alan gilinlimiizde kir gezilerinin diizenlendigi, ziyaret edilen bir
yer halini almistir. Hatta komsu cumhuriyetlerden de pek ¢ok insan gelip
ziyaret eder.

(Tiirkmen, Sakaoglu 2003, 61-62)

10. GIZ GOLU
Gutgasen rayonunda, halkin “Giz Golii” adin1 verdigi kiiciik bir gol
vardir. Eskilerin anlattiklarina gore, bir zamanlar bu goliin yerinde zengin bir
hanin saray1 var imis. Cok gaddar ve zalim olan bu hanin hiikmii tasa bile
gecermis.

Buralarda akilli, bilgili ve “gozel - goy¢ek™ bir kiz yasarmis. Bu kiz
giizel oldugu kadar da gururlu imis. Kendisine asik olan nice varlikli
insanlarin elgilerini hep geri ¢evirirmis. Ama o, obasindan sade bir genci,
hanin ¢cobanini severmis.

Han bir giin ava ¢ikar. Bir pinarin basinda bu kiz1 géren han ona asik
olur. Ancak kiza gonderilen elgiler reddedilir. Hana haber ulastirilir:
“Bu kiz senin ¢obanini seviyor.”

Han 6fkelenir, hiddetlenir ve ¢obanini zindana attirir. Arkasindan da
kiz1 zorla sarayma getirir. Ancak kiz, esir olsa da hana goniil vermez. Kiz,
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hanin oOnilinde diz ¢okerek yalvarir, kendisinden vazgegmesini ister. Bu
yalvarmalar hanin kalbini etkilemez. Kiz ise kurtulusu kendini 6ldiirmekte
bulur. Bunu anlayan han, kizin yaninda birka¢ koruyucu bulundurur.

Caresiz kalan kiz, gbozyaslarini dokmeye baglar. Gece gilindiiz aglar.
Sicak ve tuzlu gozyaslar1 yanaklar1 yakip akar, gider. O, topragi da yandirir;
yerde bir ¢ukur olusur, gdzyaslar1 orada birikmeye baslar.

Bu azaba bulutlar dayanmaz, yagmur olup kizin gézyaslarina karisir.
Caylar da raz1 olmaz, akis yonlerini degistirip kizin gozyaslarina kavusur.
Sonunda burada tuzlu bir gol olusur. Biitiin bunlara karsilik zalim han, insafa
gelmez, kizla evlenme arzusundan vazgegmez.

Bu gol, kizin inlemeleri gibi ¢gogalip hanin sarayini i¢ine alacak kadar
biiyiir ve her taraf suyla dolar.

O giinden sonra bu gol, “Giz Golii / Kiz G6li” diye anilmaya baglar.

Bugiin de c¢evre insanlar1 ayni adla sdylerler ama ¢ogu, kiz ile hanin kim
olduklarini bile bilmezler.

(Azerbaycan, Sakaoglu 2003, 51)

11. DAMCILI BULAG
Keg¢mis zamanlarda bir kasib oglu, varli gizin1 sevir, g1z da onu sevir.
Ancag gizin ata-anasi sevgilileri govusmaga goymur. Caresiz galan oglan
Oziinli gayadan atir, 6liir. Giz ise heg kese ere getmir. Her giin hemin gayanin
basia cihip doyunca aglayir. iller 6tiir, g1z da diinyadan gdgiir, sonra hemin
gaya dibinden goz verir, damci-damci aglayir. iki sevgiliye aglayir, nakam
mehebbete aglayir.

Damcili bulag o gizin gézyasindan emele gelib.
(Azerbaycan, Orug 1988, 52)
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